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    Парашат ТОЛДОТ - Викторина     
 

«Два народа внутри каждого еврея» 
 

      Леилуй нишмат: Рахель Ализa бат Шломо и Ора Нисанов 

 

 

 

   Раунд 1: Разминка (легко и весело) – Правильный ответ = 1 балл 
 

1. Зачем Яаков отправился в Харан? 
 

A. Чтобы найти Йосефа B. Чтобы сбежать от Эсава и найти жену 

C. Чтобы стать пастухом D. Чтобы учиться только в ешиве «Шем и Эвер» 
 

2. Что Яаков использовал в качестве подушки в ту ночь, когда ему приснился его знаменитый сон? 
 

A. Песок  B. Плащ  C. Камни  D. Книга 
 

3. Что во сне Яакова поднималось и спускалось по лестнице? 
 

A. Птицы B. Облака C. Ангелы D. Звёзды 
 

4. Что Всевышний обещал Яакову во сне? 
 

A. Богатство B. Долгая жизнь C. Защита и многочисленное потомство D. Победа над Эсавом 
 

5. Сколько лет Яаков изначально работал на Рахель? 
 

A. Три B. Пять C. Семь D. Десять 
 

       Раунд 2 – Семейный вызов (средний уровень) – Правильный ответ = 2 балла 

 

6. Почему в Торе упоминается, что камень(и) стал(и) «одним камнем» под головой Яакова? 
 

A. Чтобы показать чудо   B. Чтобы показать силу Яакова 

C. Чтобы научить единству колен  D. Чтобы изобразить усталого Яакова 
 

7. Мидраш учит, что Рахиль дала Лее знак в брачную ночь. Почему? 
 

A. Чтобы не смущать Лею B. Чтобы обмануть Яакова 

C. Чтобы сбить Лавана с толку D. Чтобы исполнить пророчество 
 

8. Согласно Мидрашу, почему Рахиль в конечном итоге заслужила Йосефа? 
 

A. Её доброта, проявленная в том, что она дала Лее знаки B. Одни её молитвы 

C. Её красота    D. Её мудрость 
 

9. Какое чудо связано с камнем, который Яаков отвалил от колодца? 
 

A. Вода стала сладкой B. Камень был необычайно тяжёлым 

C. Камень превратился в золото D. Животные замерли 
 

10. Почему Лаван выбежал приветствовать Яакова «с объятиями и поцелуями»? 
 

A. Он любил Яакова B. Он надеялся, что Яаков принесёт богатство 

C. Он хотел испытать его D. Он боялся Эсава 
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   Раунд 3 – Глубокое погружение (повышенной сложности) – Правильный ответ = 3 балла 

 

11. С какой чертой характера больше всего ассоциируется Рахель? 
 

A. Мудрость    B. Сила 

C. Доброта и скромность  D. Лидерство 
 

12. О чём свидетельствуют слёзы Леи, связанные со своей судьбой (согласно Раши)? 
 

A. Её тщеславие   B. Её смирение и страх выйти замуж за Эсава 

C. Её гнев на Яакова  D. Её стремление к богатству 
 

13. Что символизирует лестница во сне Яакова? 
 

A. Расцвет и падение империй  B. Связь небес и земли 

C. Ангелы изучают Тору   D. Будущие трудности Яакова 
 

14. Что было важно в именах детей Леи? 
 

A. Каждое имя выражало её внутренние чувства B. Их назвали ангелы 

C. Яаков выбрал каждое имя  D. Их назвали в честь известных людей 
 

15. Почему Яаков разбогател, работая на Лавана? 
 

A. Его ум   B. Благословение Всевышнего 

C. Доброта Лавана  D. Одни молитвы Рахели 

 

   Раунд 4 – Уголок учёного (Продвинутый и побуждающий к размышлениям) = 5 баллов 

 

16. Сколько детей родилось у Яакова, пока он жил с Лаваном (вместе с Диной)? 
 

A. 11   B. 12   C. 13   D. 14 
 

17. Какую фигурку животного Яаков попросил себе в качестве платы? 
 

A. Полностью чёрные козы  B. Пятнистые, крапчатые и полосатые животные 

C. Только крупные овцы  D. Только коричневые овцы 
 

18. Сколько времени Яаков провёл в доме Лавана? 
 

A. 7 лет  B. 14 лет  C. 20 лет  D. 40 лет 
 

19. Что сделал Яаков, увидев Рахель у колодца? 
 

A. Рассмеялся  B. Заплакал  C. Упал в обморок   D. Поцеловал 
 

20. Какое важное осознание испытал Яаков, проснувшись от сна? 
 

A. «Всевышний покинул меня».    B. «Это место пугает». 

C. «Всевышний находится в этом месте, а я не знал». D. «Я увидел лестницу в Рай» 
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    Двар Тора — более глубокое послание (хасидский взгляд) 

 
«Нисхождение к восхождению — путь Яакова как карта еврейской души»** 
 
В начале главы «Ваеце» Тора говорит нам: 

«И Яаков покинул Беэр-Шеву и пошёл в Харан» (Берешит 28:10). 
Хасидские учителя спрашивают: 
Почему Тора делает акцент на уходе из Беэр-Шевы, а не на простом пути в Харан? Можно было бы 
просто сказать: «Яаков пошёл в Харан». 
 
И почему Яаков должен спуститься из святости земли в обман, хаос и духовную тьму дома Лавана? 
Хасидизм открывает: Это история каждой еврейской души! 
 
1. Беэр-Шева = Исток души 

 
Беэр-Шева олицетворяет место ясности, святости, смысла — духовного комфорта от пребывания дома, 
осознания того, кто ты есть. До того, как душа вселяется в тело, она пребывает в состоянии: 
- чистой ясности - чистой истины - чистой связи. 
Но Всевышний посылает душу в мир хаоса. 
 
Точно так же, как Яаков вынужден покинуть уют родительского дома, 
 
душа вынуждена покинуть свою зону духовного комфорта. 
 
2. Харан = Хаос, Смятение, Борьба 
 
Хасидизм объясняет, что слово «Харан» имеет общий корень с «харон аф» — божественным гневом. 
 
Это место духовной неизвестности и сурового испытания. 
 

Но в этом и заключается секрет:  Святость обретается в Беэр-Шеве, 
 
но рост святости возможен только в Харане. 
 
В Беэр-Шеве Яаков мог обрести вдохновение, но он ещё не смог стать Яаковом-основателем нации, 
Яаковом — отцом двенадцати колен. 
 
Это преображение происходит только в изгнании. 
 
Как и мы. 
 
Именно в наших испытаниях — «моментах Харана» — мы растем. 
 
**3. Меор Эйнаим: Нисхождение само по себе есть возвышение** 
 
Меор Эйнаим учит революционной идее: 
Когда Всевышний посылает еврея в место борьбы, смятения или духовной тьмы, само это нисхождение 
уже является частью восхождения. Почему? 
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Потому что борьба пробуждает силы, дремлющие в мире. 
• Сострадание рождается в боли. Вера рождается в неуверенности. 
• Мудрость рождается в смятении. Величие рождается в испытании. 
 
Смысл жизни не в том, чтобы оставаться в Беэр-Шеве, а в том, чтобы возвысить Харан внутри нас. 
 
4. Лестница во сне — план путешествия 
 
На пути в изгнание Яакову снится лестница: 
• укоренённая в земле (физическая жизнь) 
• достигающая небес (духовное стремление) 
• ангелы, восходящие и нисходящие (наши заповеди возвышают физическое) 
В хасидской мысли эта лестница символизирует: 
Каждая заповедь — это ступенька, превращающая физическое в духовное. 
Лестница появляется прямо перед тем, как Яаков входит в Харан, чтобы научить его: 
«Не бойся тьмы. Она — основа святости». 
Спуск — это не конец, это начало восхождения. 
 
**5. Танья: Душа должна войти в тело, чтобы явить бесконечную силу** 
 
Алтер Ребе объясняет в «Тании» (гл. 36), что душа приходит в мир именно потому, что: 
 
— Тело сопротивляется; — Мир скрывает святость; — Борьба порождает более глубокую силу. 
Всевышний не посылает душу на землю для вдохновения. 
 
Он посылает её преобразиться — и преобразиться. 
Яаков не просто переживает Харан. Он возвышает Харан. 
 
Он уходит: с семьёй, с богатством, с духовным совершенством, с новой идентичностью: Израиль. 
Никто не может достичь этого в Беэр-Шеве. 
 
**6. Личный вывод: найти свой «Харан» и принести туда свет** 
 
У каждого еврея есть «Харан» — область жизни, которая кажется запутанной, подавляющей или 
духовно далёкой. 
 
Ваш Харан не отвлекает от вашей миссии. 
 
Это ваша миссия. 
 
Спросите за шаббатним столом: 

• Что такое «Харан» в моей жизни сейчас? 
 
Сложные отношения? Суетная работа? Период смятения? Духовный упадок? 
• Как я могу привести Всевышнего в это место? 
Улыбка? Заповедь? Терпение? Момент молитвы? 
Доброта к трудному человеку? 
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Вот хасидское видение: 
Всевышний не просит нас избегать Харана. 
Он просит нас освещать его! 
И когда мы освещаем свой личный Харан, 
мы поднимаемся выше, чем если бы оставались в комфорте Беэр-Шевы. 
 
**7. Заключительная мысль: Величайший свет исходит из самых тёмных мест** 
 
Баал Шем Тов учит: 
Величайшая радость Бога — это заповедь, совершённая в трудностях. 
Яаков в Харане становится прообразом каждого еврея: 
- нисходящий - борющийся - поднимающийся выше прежнего 
Душа сияет ярче всего не на Небесах, а в человеческом доме, в человеческом сердце, 
совершая заповеди в сложном мире. 
 
 

            Ключ к ответам 

 

№ Ответ Краткое объяснение Источник 

1 B Яаков бежал от Эсава и искал жену в Харане Берешит 28:5 

2 C Он положил камни под голову 28:11 

3 C Ангелы поднимались и спускались 28:12 

4 C Обет защиты и многочисленного потомства 28:13–15 

5 C Он согласился работать семь лет 29:18 

6 A Раши: камни чудесным образом соединились Раши 28:11 

7 A Рахель дала Лее знаки, чтобы не опозорить её Мегилла 13b 

8 A Её самоотверженность принесла ей благословение Мидраш 

9 B Камень был чрезвычайно тяжёлым Раши 29:10 

10 B Лаван ожидал богатства от Яакова Раши 29:13 

11 C Рахель олицетворяет доброту и скромность Различные мидрашим 

12 B Она боялась выйти замуж за Эсава Раши 29:17 

13 B Лестница символизирует связь между Небом и землёй Рамбан 

14 A Лея называла каждого ребёнка, выражая свои чувства 29:32–35 

15 B Тора говорит, что Бог благословил Яакова 30:43 

16 C 11 сыновей + Дина = 12; позже родился Йосеф, итого 13 при Лаване 29–30 

17 B Пятнистые/пёстрые животные 30:32 

18 C Яаков провёл там двадцать лет 31:38–41 

19 B Он заплакал, встретив Рахель 29:11 

20 C Он осознал присутствие Бога 28:16 
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     Парашат Ваеце — Краткое изложение 

 

❖ Яаков бежит в Харан (28:10–22) 

• Яаков покидает дом, спасаясь от Эсава. 

• Спит в Бейт-Эль и видит сон о лестнице с ангелами. 

• Всевышний обещает ему защиту и многочисленное потомство. 

• Яаков даёт обет верности Богу. 

 

❖ Яаков встречает Рахель у колодца (29:1–14) 

• Он отодвигает тяжёлый камень от устья колодца. 

• Встречает Лавана и соглашается работать ради Рахели. 

 

❖ Подмена на свадьбе (29:15–30) 

• Яаков работает семь лет ради Рахели. 

• Лаван обманывает его и даёт Лею. 

• Яаков женится на Рахели на следующей неделе и работает ещё семь лет. 

 

❖ Рождение колен Израиля (29:31–30:24) 

• Лея рождает Реувена, Шимона, Леви, Йеуду, Иссахара, Зевулуна и Дину. 

• Бильга и Зильпа рождают Дана, Нафтали, Гада и Ашего. 

• Наконец, Рахель рождает Йосефа. 

 

❖ Процветание Яакова (30:25–43) 

• Яаков заключает договор о пятнистых и крапчатых животных. 

• С Божьей помощью он становится чрезвычайно богатым. 
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